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1956 Erzsébet (Lenin) kordt, jobbra a Barcsay utca torkolata Aj(jnk’)
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Kedves Olvasdk!

ktober a latas honapja. Er-
1ol persze, a fotdézds jut az
eszembe. Ebben a szédmunkban
Palotai Misit, Erzsebetvaros egyik
legjobb fotdsat mutatjuk be.
aradva a fotonal, a Madach
téren nyilt meg egy szabad-
teri fotokiallitas ,Anyatejiel a vilag
korol” cimmel. Erdemes megnézni.
zeptember 24-¢n a Varosliget-
ben rendezte meg a kerUlefi
onkormanyzat a lll. Futo- és Gya-
loglonapot. 1735 nevezdvel.
tanuldasi nehézsegek blokkja-
inok oldasaval és az oldasi
technikak tanitasaval foglakozo
tanfolyam indul a kertletben.
jra Oszi Sissi Tanchet a beth-
len Téri Szinhazban. Az Erzsé-
betvasrosiok 20%  kedvezményt
kapnak a belépodjegy arabol.
havi receptink a gorog salata.
A legjobb benne, ha kdzdsen
keszitiok el a gyerekeinkkel.
tudomany és kultura erzsé-
betvarosi nagykdvetei soro-
zatunkban most Garas Dezsdt
mutatjuk be.
Az RSO Szinhdz egyre bovold
repertoarjaval szinesiti - kultu-
ralis életinket.
harmincas ¢vekben a perzsa
sah, a walesi herceg, Arturo
Toscanini, Spencer Tracy és John
Steinbeck Seress Rezsd miatt ke-
reste fel a VI keroleti kiskocsmat.
R& emlékezunk.
\/@'gol Jordan Adel ¢s a Puszi,
valamint az ef Zambo Happy
Dead Band koncertjeit szeretnem
figyelmUkbe ajanlani.
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Programok oktdéber-november

20  Oktdber, csutdridk 21.00 éra

DJ/VJ Vandela
Budapest pozitiv oldala

Szimpla Kert

Cimiink: 1075 Budapest Kazinczy utca 14.;
szimpla@szimpla.hu; www.szimpla.hu;
+36 20 261 8669

24  Oktdber, hétfd 19.00
Peter Handke:

Az aranjuezi szép napok
Bethlen Téri Szinhdz

Cimiink: 1071 Budapest Bethlen Gébor tér 3.
+36 1 342 71 63 www.bethlenszinhaz.hu

]  november, kedd 19.00 éra
Pesti Barokk

Belvarosi Szinhdz
Cimiink: Karoly krt. 3/a. Tel: 266 7130 fax: 266 7120
pénztar nyitvatartas hétf6tél-péntekig 10h-18h

BUDAPEST EGYIK LEGPOZITIVABB FIGURAJA NEM CSALJA A
MOSOLYT AZ ARCUNKRA, HANEM POFATLANUL RATESZI. VAN
KEPE HOZZA, MERT VIDAM ZENEKET SZED ELO EGESZEN AZ
50-ES EVEKIG VISSZAMENOLEG, MEGGYURJA ES HOZZA 0
ADJA A VIZUALT IS. SZOVAL KOMPLEX JOKEDV VAR MINKET
HA 0 VAN, KESZITETTEK MAR ROLA PORTREFILMET, BEJARTA
A KLUBOKAT ES MOST A SZIMPLA KERT EGYIK REZIDENSE.

oratol

Egy nyari parbeszéd a Bethlen Téri Szinhaz és
a Manna Kulturélis Egyesiilet kozos el6addsa.
A Taldlkozdsok” tehetséggondoz6 sorozat
masodik produkciéja Handke 2011-ben irt
darabja egy beszélgetés torténete.

Dés Mihdly regényébl Kern Andrds készi-
tett szinpadi vdltozatot. (Orlai produkcid)
Budapesti bulik a nyolcvanas évek dere-
kdn. Szerelmi bonyodalmak, héditdsok,
megcsaldsok, bardtsdgmitoszok, bestigék. A
harmincegynéhdny éves Koszta Janos ottho-
nosan mozog ebben a vildgban, mégsem ta-
ldlja a helyét. A felhigulé Kaddr-korszakban
kell léteznie - szeretteit elengednie, zavaros
ndiigyeit tisztdznia, kezd6do felnittségét
kitaldlnia. Mennie vagy maradnia - kozben
pedig élnie. Honnan is kezdje? Es hovd jut-
hat el? Mire megy azzal, hogy okosan ldtja
élete hiilyeségeit? Szerethetd, szdnalomra
mélto, gyenge és erds felvdltva.

Egyetlen stabil pont van az életében: a

nagyanyja...
Es kizben: pesti. Rendithetetleniil pesti.

\V[iale =gl et eliglel R lele = KAl Szimpla Kert HAztGji Piac
1075 Budapest Kazinczy utca 14.
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1146 Budapest, Dézsa Gyorgy Ut 37.
Megkdzelitheté: Millenniumi  Fold-
alatti Vasut - H&sok tere megdllé Tro-
libusz: 75, 79 / Autébusz: 20, 30, 105

Kontroll

— A Moholy-Nagy MUvészeti Egyetem
Média Design Tanszék hallgatdinak
kidllitasa

A tanszék nem el8szor allit ki a Miicsar-
nokban. 2010-ben nyilt meg a Micsar-
nok apszisaiban a MOME Media Play-
ground cim kiallitas (http://mediaplay.
blog.hu/), amely a tanszék legfrissebb
hallgatéi munkait mutatta be. A kiallitas
a Balazs Béla Studi6 6tvenéves jubileumi
kiallitasanak keretében keriilt megren-
dezésre. Ebbdl is lathato, hogy a jelenlegi
képzés nem csupan a jové technologia-
alapu teriileteit kutatja, hanem ezer szal-
lal kapcsolddik a tradicidkhoz.
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NYITVA TARTAS
kedd-vasarnap 10.00-18.00,
csutorték 12.00-20.00,
hétfén zarva

Spinoza Szinhaz 1074 Dob utca 15.

SriNozA

05 » November, szombat 19.00 éra
Lola Budapesten
Zenés est (Egy tulélé dalai)

Spinoza Szinhdz

Spinoza Haz, 1074 Budapest, Dob u. 15.
Nyitva: H-V 8-23h . Tel: (1) 413 7488
http://www.spinozahaz.hu/

»Zsidésdgom miatt el kellett mennem, de tudtam,
egyszer visszatérek. Eszrevétlen elfogyott kiriilét-
tem a levegd, ki kellett szaladnom a nagyvildgba.
Minél messzebbre keriiltem sziil6hazdmtol, egyre
kozelebb keriiltem 6nmagamhoz. Most itt vagyok
tijra Budapesten.” Lola

Czuczor Lola: Kddek Heni
Max, alias Kemény Miklés, Lola partnere: Széll
Attila

Dramaturg: Szdsz Hanna
Zongordn kisér: Bona Ilona

Irta - rendezte: Vérés Rébert

Jegydr 2500,-




/. kerUleti Futo- és Gyaloglénap

Szeptember 24-én a Varosligetben rendezte
meg a keriileti dnkormanyzat a III. Futd- és
Gyaloglénapot. 1735 nevezével, remek han-
gulatban zajlott a rendezvény, amelyen 12
keriileti és “vendég” iskola didkjai is szere-
peltek, s a legszerencsésebb futd egy bicikli-
vel gazdagodott.

A 7-es szam tobb izben is megjelent az ese-
ményen, a négy versenyszdm: a 3x1507 mé-
teres véltofutds, az 1507 méteres futds, az
1507 méteres gyaloglds és az 5007 méteres
futds voltak, Vattamany Zsolt polgarmester
a 7-es, dr. Veté Marietta alpolgarmester pe-
dig a 77-es rajtszamot viselte. Erzsébetvaros
futd- és gyaloglonapja - amely a keriilten ta-
liaknak is szélt - napsiitéses id6ben zajlott,
a valtészdm mezénye 23 fokban indult at-
nak. A két egyéni 1507 méteres szam rajtjait
a polgarmester, az esemény févédnoke 16tte
el. Kozel ezren vartdk ekkor a kiirtszot, 9sz-
szesen pedig 1735-en neveztek a 7. keriileti
Futo- és Gyaloglonapra.

A leghosszabb utvonal, az 5007 méteres a
Hésok terét is érintette, amugy pedig a tob-
bihez hasonl6an a Varosliget killonboz6 ttja-
in vezetett. Fél 6-kor kozel 6tszazan gytiltek
6ssze a rajtkapu el6tt, akik azt is izgatottan
vartak, hogy ki nyeri koziiliik a 80 ezer forint
értékii kerékpart. A 7. keriileti iskolak kozott
a hdrom legnagyobb szamban részt vevé in-
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tézmény sportszervasarlasi utalvanyokat ve-
hetett 4t (6sszesen 200 ezer forint értékben),
dijaztdk a tavaly utan ismét visszatérd iskola-
kat, valamint az ujoncokat is (és nem csak a
kertiletieket), de szintén elismerésben része-
stilt a legfiatalabb és a legidésebb résztvevo.

»Kicsi keriilet vagyunk, kevés a sportola-
si lehetdség, szeretetnénk az iskoldsokat és
minden mas korosztalyt is minél jobban
bevonni. Evek éta tornatermeket, sportpé-
lyakat ujitunk fel és alakitunk ki, ahol csak
tudunk Erzsébetvarosban, hogy minél t6bb
sportolasi lehetdséghez juthassanak a ke-
riiletiek. Ez a harmadik ilyen futénapunk,
minden évben né a létszam, ami nagy 6rém
a kertiletnek. Engem pedig személyesen az is
orommel tolt el, hogy rendre javitani tudok a
célidémon” - mondta el Vattamany Zsolt az
esemény utdn.
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Ugorj a békakkal!”

Vannak gyerekek, akik lelkesek, és gordiiléke-
nyen veszik az akadalyokat, és vannak, akiknél
megjelent a faradtsag, a figyelmetlenség, az aggo-
das: ,Miért nem megy a fejembe a matek?”, ,Mi
lesz a nyelvtannal?’, ,Vissza tudom-e mondani
a tandrnak azt, amit otthon még tudtam?” stb.
A szill6k pedig gorcsolnek azon, hogy milyen
jegyeket hoz haza a gyerkéc, hogyan viselkedik
az iskoldban, és napjaban szemlélik otthon a test-
vérviszalyokat. Mindez stresszt jelent a gyerme-
kek és a szill6k szamara is. Megjelenik a megfele-
lési kényszer, a tanulasi nehézség, az 6nértékelési
probléma, a viselkedési zavar, a kommunikécids
probléma.

Az ,Ugorj a békdkkal!” gyermektanfolyam célja
kettds:

Az alapozd, els6 rész a tanuldsi nehézségek
blokkjainak oldasaval és az oldasi technikdk tani-
tasaval foglakozik, melynek témakorei:

1. Hogyan érzem magam, amikor tanulok?

2. Vajon mindig ilyen felemas érzésem volt a ta-
nulassal kapcsolatban?

3. Miért nem veszek észre szavakat? Miért hibé-
zok tobbet az irds elején, mint a végén, és lejjebb
a papiron?

4. ;Tudom, hogy tudom, de nem merek megszo-
lalni” vagy ,Valamit jol leirok, és kés6bb kijavi-
tom rosszra” (Onbizalom - Onértékelés — On-
tudat)

A haladd, masodik rész az emberi és tarsadalmi
kapcsolatokrol, valamint 6nmaguk és egyénisé-
giik elfogaddsarol szol.

Témakorok:

1. A csoport nyomasa, szillk, testvérek, tarsak
2. A tehetség ajandék-eredetinek lenni

3. A testem a legjobb bardtom

4. Erzések-érzelmek

A gyerektanfolyam soran megvizsgaljuk a tanu-

7

gyermektanfolyam

lashoz kapcsolodo stresszeket, felkeltjiik az ér-
dekl8dést a tanulas irant, és egyszer(i kineziol¢-
giai mddszereket, gyakorlatokat tanitunk, hogy a
gyermekek segiteni tudjanak maguknak, példaul
akkor, amikor faradtak, szorongnak, vagy nehe-
zen megy a tanulds.

A tanfolyam segit megel6zni a tanuldsi nehézsé-
geket, irasi, olvasasi problémdkat, magatartasza-
vart, onbizalomhidnyt. Tamogatja a helyes énkép
kialakitasat, valamint a pozitiv 6nértékelést.

A mddszer része a meger6sitd gyakorlatok ottho-
ni elvégzése, hiszen ezek segitségével valnak tar-
tossa az eredmények. Ezért hangsulyt helyeziink
a sziil6kkel val6 kapcsolattartasra, konzultacidra
is. Ennek keretében a sziil6knek is megtanitjuk a
stresszoldo gyakorlatokat, igy a tanfolyam elvég-
zése az egész csalad harmonidjat szolgalja.

Az alapozd és a halald6 tanfolyam idé6tartama
egyarant 2X4 ora.

Id6pontok:

Alapozé tanfolyam:

2016. november 05-én (szombaton) és novem-
ber 06-an (vasarnap)

mindkét nap 9-t6l 13 draig, korosztly: 6-14 év
Maximélis csoportlétszam: 8 6

A tanfolyam ara: 18.000 Ft, amely minden sziik-
séges segédanyagot magaban foglal. A dij tar-
talmaz a sziil6k részére egy foglalkozast is, ahol
megtanulhatjak a tanfolyam gyakorlatait. (Ennek
idépontjat a tanfolyamot kévetSen egyeztetjiik).
A tanfolyamra a +36/30/479-7483-as telefon-
szamon, vagy az elorelepek@gmail.com e-mail
cimen lehet jelentkezni.

A tanfolyamra valo jelentkezés a 6.000 Ft-os el6-
leg befizetésével valik aktivva.
Jelentkezési hataridé: 2016. november 1.
Szeretettel varom az érdekl6d6 gyermekeket!
Jdszay Mariann
kineziologus, pedagégus
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A Madach téren nyilt meg az UNICEF, a WHO és az On The Spot szabadtéri fotokiallitasa az
anyatejes taplalasrol. Tizenot magyar fotomiivész munkai mellett a dokumentumfilmes paros,
Cseke Eszter és S. Takacs Andras sajat képei is lathatok a tarlaton, amint Eszter a vildg kiillonbo-
z6 pontjain szoptatja gyermekiiket az Omani Szultansagtdl az Atlasz-hegységig.

A tarlattal a szervezetek az anyatejes taplalas fontossagara és elfogadottsagara kivanjak felhivni
a figyelmet a legkillonb6z6bb kultdrdkban. Az UNICEF szerint — 6sszhangban a WHO ajan-
lasaival — olyan szoptatast tamogatd kornyezet kialakitasa a cél, ahol az édesanyak barhol és
barmikor zavartalanul taplalhatjak éhes gyermekiiket.

Anyatejjel a vilag korul
Fotokidllitds a Maddach téren

ISSI SZI ANC .

Hétnapos, hét eléaddasbdl allé tancfesztival a hetedik keriiletben.

Vattamany Zsolt
Erzsébetvaros polgarmestere

Valogatas a Zalai Kamaratanc Fesztival
dijozott koreografiaibal

Sopron Balett
Dunaujvarosi Barték Tancszinhaz
Miskolci Balett

Kozép-Europa Tancszinhdz
Pécsi Mlvészeti Szakgimnazium

Taban Szerb Néptanccsoport
I I

VII. keruleti lakosoknak a jegyarakbol 20% kedvezmény
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A salatdak taldn legfinomabbika a gér*gj saldta. Elkészitése olya X
szerl, hogy akdar a gyerekek is meg fudjak csindini. Persze, a legjobb,
ha kdzdsen készitjuk el, igy mindenkinek jut feladat, €sa salata is percek
alatt kész lesz. A feta sajttal, uborkaval €s olajoogydval készult étel r
addsul egészséges is.

Elkészités:
Az Osszete

Alini hagyjuk.

, 0z uborkdt, a paradicsomot aprd |
szeljuk. A fetdt is kockdara vagjuk. Az olajloogyordl led
hozzavaldit &sszekeverjuk. A mdartdshoz elészdr az olaj
el, majd hozdadjuk az oregdndt, a sét, a borsot és ala
ne a hozdvaldkat, Salataleveleket szérunk egy talba,

rdg salétdt. [Zés szerint oregdndt szérunk ré. Hogy oz ize

ra, a hagymat apréra
51, maid asalé

Osszetevdk
I nagy doboz fe
I nagyobb kigyouborka
I kisebb lia hagyma

4-5 paradicsom
magozott olgibogyo
oregano

2-3 evékandl olivaolaj

1 evékanaleifromlé
ors
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A tudomany és kultdra erzsébetvarosi nagykovetei

Garas Dezsd

a Nemzet Szinésze
(1934-2011)

»Mi ugy biintetjiik meg a rendezdket,
hogy megcsinaljuk azt, amit kérnek”
Garas Dezs6

Grosz Dezs6, Grosz Lajos lokereskedd és Sirger
Tlona gyermekeként sziiletett Budapesten 1934. de-
cember 9-én az Alséerdésor utca 10-ben. Garast, a
Nemzet szinészét, Garas Dezsé néven ismertiik.
Igazi belvarosi srac volt, 21 éves koraig itt lakott ve-
liink Erzsébetvarosban, majd 1955-t6l, a Szinhaz- és
Filmmiivészeti Féiskolai tanulméanyai alatt mar a
f6iskola kollégiumaban lakott 1957-ig. Ezt kvetSen
aNemezeti Szinhdz azonnal szerzodtette.

1965-t8] 1976-ig a Madach Szinhdz tagjaként szer-
zett Gromet jatékaval a nagyérdemiinek. Egy évadot
a 25. Szinhdzban is jatszott, majd 1977-t6l 1980-ig
a Mafilm munkatarsa, ezt kovetGen 10 évig a Nép-
szinhaz tagja. Kozben belekostolt a rendezésbe is.
1990-ig a Magyar Szinhazm{ivészeti Szovetség tag-
ja is volt. Es kozben 1990-1993 kézott a szolnoki
Szigligeti Szinhaz tagja, majd két évadig a Miivész
Szinhdz vendégmiivészeként jatszott, aminek ala-
pitd tagja volt. 1993-tl 2003-ig szabadfoglalkozast
szinész volt.

1999 és 2002 kozott a budapesti Katona Jozsef Szin-
hazban jatszott.

2003-ban egy évadra a Vigszinhaz tagja lett. 2004-
tél 2011. december 30-an bekovetkezett haldlaig a
Nemzeti Szinhaz miivésze volt tjra.

Els6 szinpadi rendezése 1982-ben vendég rendezd-
ként volt a Jozsefvarosi Szinhazban. Eduardo De Fi-
lippo: Ezek a kisértetek cimii darabjat rendezte. Fil-
men elészor a Makk Karoly rendezésében 1954-ben
késziilt Liliomfiban jatszott, az ifjii Schnapsot alaki-
totta. Utolsé filmes szerepe Frici megformaldsa volt
a2011-ben késziilt Vilagjobbitok cimi tévéfilmben.
A Nemzeti Szinhdzban utolsé eléadasa 2011. de-

|-
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cember 20-dn volt, amikor Tor8csik Mari kérésére
még eljatszotta az apa szerepét Fejes Endre—Presser
Gabor J6 estét nydr, jo estét szerelem cimu darabja-
ban.

Munkassaga soran leginspiralobb partnereinek
Darvas Ivant, Kern Andrést, Kutvolgyi Erzsébetet és
Tor6esik Marit tartotta.

A Szinhazi Adattarban regisztrélt bemutatdinak
szama: szinészként 110, és 17 esetben rmutkozott
be rendezéként is, emellett 74 jatékfilmen és 29
tévéfilmben jatszott! Szamos filmben, CD hangos-
konyvek elkészitésében adta fanyar, jellegzetes és
imadhaté hangjat. Albert Gyorgyi, Kéhati Zsolt,
Marschall Eva és Molnar Gél Péter konyvet irt réla:
Garas Duna International, (2012)

Néhany ismert filmje: Liliomfi (1954), A csoda-
csatar (1956), Gerolsteini kaland (1957), Meztelen
diplomata (1963), Mi lesz veled Eszterke? (1968),
Régi id6k focija (1973), Legenda a nyulpaprikas-
rdl (1975), Kisértet Lublon (1976), Herkulesfiird6i
emlék (1977), Le a fejiel! (2004). Es néhény a tévé
filmekbdl: A helység kalapacsa (1965), Bors (1968),
A peleskei nétarius (1975), Abigél 1-4. (1978), Az
eltiisszentett birodalom (1985-mesejaték), A harom
névér (1992), Eletképek - Dezs6 (2007), Vildgjobbi-
tok (2011).

A jelentdsebb dijai és kitlintetései: Jaszai Mari-dij
(1963, 1965), Erdemes miivész (1978), Kossuth-dij
(1988), Orokos tag a Halhatatlanok Tarsulatdban
(1999), A Nemzet Szinésze (2000), Budapest disz-
polgara (2004), Prima Primissima dij (2004)
(MAG)

Romain Rolland: “ A mivész igazi hivatdsa:
eljuttatni a fényt az emberi sziv mélyébe”

Palotai Misi erzsébetvarosi fotds képei a
Bethlen Téri Szinhazban késziiltek.
Tovabbi munkai megtalalhatok a face-
bookon.
https://www.facebook.com/dof.galeria/
photos
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RS9 SZINHAZ

RS9 + VALLAI KERT 1075 Budapest, Rumbach S. u. 10.
jegy: RS9 Szinhdz Iroda Rumbach S. u. 9. utcaszint Telefon: +36 1 2696610

AJANLUNK AZ RS9 SZINHAZ MUSoRABOL

KULONLEGESSEGEKET

Okt. 23.V,19:30
Kossuth tér 1956.0k-
tober 25.

RS9+ “Vallai kert”
El6adéi est

Okt. 24. H, 20:00
Csehov: Medve
Szinhazterem
Kortars szinm

Okt. 25. K, 19:00

A FELonline.hu bemu-
tatja:

Kemény Gabriella estje
RS9+ “Vallai kert”
El6adéi est

Okt. 26. Sz, 19:30
Tobbszoros orgazmus
Szinhazterem

Vigjaték

Okt. 27. Cs, 19:30
Déry és Bobe
RS9+ “Vallai kert”
Drama

Okt. 28. P, 19:00
Parkabaré
Szinhazterem
Kortars szinma

Okt. 28. P, 19:30
Déry és Bobe
RS9+ “Vallai kert”
Drama

Okt. 29. Sz, 15:00
Déry és Bobe
RS9+ “Vallai kert”
Drama

Okt. 29. Sz, 19:00
DJ - Don Giovanni
ujjbabopera

RS9+ “Vallai kert”
Kortars szinmi

Okt. 29. Sz, 19:30
Szomjas férfiak sort
isznak helyettem
Szinhazterem
Kortars szinmu

Okt. 30.V,11:00
Agacska
Szinhazterem
Mesejaték / Babjaték

Okt. 30. V, 19:00

A krétakor - Itélet
Szinhazterem
Kortars szinm /4

Okt. 31. H, 19:00
Osszkomfort
Szinhazterem
Drama

Okt. 31. H, 19:00
Jentl - monomusical
RS9+ “Vallai kert”
Musical

Now. 3. Cs, 19:30

The Importance of Be-
ing Oscar

RS9+ “Vallai kert”
“Egyéb”

Nowv. 4. P, 19:30
Woyzeck
Szinhazterem
Kortars szinmi

Nov. 4. P, 19:30
Szeressem végre
magamat

RS9+ “Vallai kert”
Kortars szinmii

Now. 6. V, 19:00
Kiss Jozsef: Az ang-
yalok nem sirnak
Szinhdzterem
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ONLINE AJA'NLA ONLINE KUPON

Ezt a kodot ird be a www.iltreno.hu oldalon
a promociés mezdébe:

oktoberakcio

Rendelj hazhoz pizzat vagy féételt, és kérj hozza
csak 99 Ft-ért egy 0,33 L-es dobozos Coca-Colat’!

* Vilaszhatd izek: Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fanta

A kedvezményes ari terméceket keresd az AKCIOS AJANALUNK meniiben! Az akeik érvényesek 2016, november 30-ig vagy a készlet erejéi. A kedvezmények ner
vonhatdak dssze mas kedvezmanyekkel. A promocios kod csak egyszer hasznalhatd fal. A képek illuszirdciak.

CSATLAKOZZ
CSAPATUNKHOZ!

Tajékozodj aktuélis alldsajanlatunkrol
a www.iltreno.hu/allas oldalon!

M ILTRENO.
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Zenei emlékeink: ,Szomord vasarnap”

Heted7

deportélas, a munkatébor, az 6t ért kinzasok,

Seress Rezsd

zeneszerz®, zongorista
(1889 - 1968)

»Svdjci, olasz, francia, német tijsdagok vegyesen cikkeztek
a “Szomorti vasdrnap™-rol. A vildagmédia mdr ,ongyilkos
himnusznak” nevezte. A hangulat Eurdpdbol dtterjedt
Amerikdba is, ahol a The New York Times mdr arrdl szd-
molt be, hogy Budapesten tomegek ugrottak a Dundba a
dal hatdsa miatt. Az egész irénidja, hogy Magyarorszd-
gon még ekkor alig volt hire a Seress-Javor miinek. Igy
amikor egy francia tir Pesten ezt a szdmot kérte, a zongo-
rista nem tudott mit kezdeni a kuncsaftjaval. Végiil kide-
riilt, hogy melyik miir6l van szé, s nemcsak meghallgatta
az ur, hanem magaval vitte a kottdt a pdrizsi Olimpia
szinpaddra. A bemutatot kovetve Seress vildghiriivé vdlt,
a nagyvildg megismerte a szerzét is. Ekozben Magyaror-
szdgon a szakma még mindig nem tartotta semmire, ...”

Seress Rezsd, eredeti nevén Spitzer Rezsé J6-
zsefvarosban sziiletett 1889. november 3-an.
Legtobben dalszerzéként ismerik, az egyik
leghiresebb 6rokzold dala, az egyetlen magyar
vilagslager, a Szomoru vasdrnap (Gloomy
Sunday), amit a vilagon t6bb mint 100 nyel-
ven adtak el6. Pedig Seress ritka intenziv, ki-
szolgaltatott orokmozgoként élte élete legna-
gyobb részét.

Iskolai tanulmanyait kordn abbahagyva egy
vandorcirkuszhoz csapédott és légtornassza
valt. Egy szerencsétlen baleset megvaltoztat-
ta életatjat és a Koranyi korhazat elhagyva
probalt szerencsét a Pesti szoérakozohelye-
ken. Megismerkedett Bilicsi Tivadarral, aki-
nek hatasara szinésznek éllt be, Rakosi Szidi
magantanodajaba jelentkezett. Szinészként a
varosligeti Miszinkérben kezdett dolgozni.
Kilenc évig sinyl6détt itt, napjait a nélkiilozés,
a pénztelenség jellemezte. A semmittevés 6rai
helyett az ott 1év6 zongoran jatszott sajat szo-
rakoztatasara, azutan a kollégai, majd a sajat
szerzeményeit jatszva a nagyérdemu 6romére,
és egyre tobb nézét csabitott a Miiszinkor épii-
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letébe. Els6, orszagosan ismert dala az 1925-
ben komponalt ,Még egy éjszaka..” cimi
noéta. Ezzel betort a koztudatba, igaz Pestet
meégis a ,,Ki volt az az asszony, akinek a szive”
kezdetli dala héditotta meg. A nagy sikerek
kozott agy dontott, hogy elhagyja a szinhd-
zat. Csardakba szeg6dott zongoristanak. Egy
ilyen el6adason figyelt fel rd Nador Jozsef, a
kis termete miatt ,,kis Seress” néven ismert fi-
atal tehetségre. Szarnyai ala vette, beajanlotta
a Dohany utcai Kulacs vendéglébe.
Az 1923-1933 kozétti tiz év rendkiviil termé-
keny idészak volt alkotéi munkdssdgaban.
Tobb mint negyven dalszoveget irt masok sza-
maira, a koriilbelill hatvan sajat szerzeménye
mellett. A kozonség imadta, borongds-szo-
moru hangulata dmulatba ejtette a nagyér-
demiit. Dalaiban a reménytelen szerelem, a
szentimentalitas, az elérhetetlen boldogsag a
hallgatdk szivébe hatoltak, s népszertiségét az
egekbe ropitették, azonban a szakma képvise-
16i nem tartottak nagyra, ami mélyen megvi-
selte. A II. vilaghabort borzalmai, a Magyar-
orszagon is életbe lépett zsidotorvények, a

megyviselték. Hazatérve szegényen, naprol nap-
ra élt. Az 1956-os forradalom kitérésekor kér-
lelték, hogy hagyja el hazajat, menekiiljon el
Magyarorszagrol, Seress azonban rendithetet-
leniil csak jatszott annak a kozonségének, aki
szerette Gt, szerette a dalait, azt a hangulatot,
amit az ezeket az évtizedeket atélé emberek a
lelkitkben éreztek.
Hiaba varta Amerikédban egy bankban a részé-
re befagyasztott kozel 400 ezer dollarnyi va-
gyon, arra sem volt pénze, hogy odautazzon,
miutan annak atutalasa akkor lehetetlen volt.
Sajat szamait nem jatszhatta, mert azok feke-
telistara keriiltek. Az ok a Horthy-féle polgari
Magyarorszag népszer kiszolgalasa volt.
Az otvenes évek végén a konnylizene rajon-
goinak figyelme az j, kiilf6ldoén szarnyra ka-
pott irdnyzatokra, eléaddkra iranyult - Elvis
Presley, a rock, a Beatles. A televizi6 és a radié
elterjedésével egyre kevesebben latogattak a
kocsmakat.
Egyre inkabb elmaganyosodott, napjai beszli-
kiiltek, mar jatszani sem volt miért, csak zenét
hallgatott, s szimolta a napokat. A Dob u. 46/b
szam alatti hazban lakott.
“En egy ideig egy hdzban laktam Seress Rezs6-
vel, épp az alatta 1év6 emeleten. Emlékszem,
mindig a Szomord vasarnapot hallgatta, min-
dennap, pontosan kett6tdl hatig, egyik feldol-
gozast a masik utan” - mondta el Presser Ga-
bor egy interjuban Seressrol.
1968-ban janudr 11-én 78 éves koraban vetett
véget életének a ,,slagergyaros”.
A sok sikert aratott slagere koziil a legismer-
tebbek: Szomoru vasarnap, Gyere, Bodri ku-
tyam, Szeressiik egymast, gyerekek, Fizetek,
féur, Csak 4tutazo vagyok itt a foldon.
Erzsébetvaroshoz kotddé lokalpatriotizmusd-
ért, tobb évtizeden at kifejtett kimagaslo ze-
neszerzGi, miivészi tevékenységért 2011-ben
megkapta posztumusz Erzsébetvaros Diszpol-
gara cimet.

(MAG)
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2016. oktéber 29.
szombat, 20.30

Csokolom,

A.E. Bizottsag
musor-ef Zambé HDB,
Puszi - koncert

A Csékolom 6szi koncertje, sok

régen hallott sldgerrel, hosszt

miusorral. El6tte Puszi, utdna az ef

Zambo Happy Dead Band és ven-

dégei A.E. Bizottsagot jatszanak.

Harom az egyben! :-)

20.30 kapunyitas

21.00 Puszi

21.30 Csdkolom

23.30 A.E. Bizottsag misor-
ef Zambé HDB

Jegyek elévételben a Godor Klub

jegypénztaraban (hétf6tdl péntekig

mindennap 18:00-21:30-ig). és online

a www.tixa.hu oldalon valthatok

1900 Ft-os aron, a koncert napjan

a helysznen 2300 Ft-ba keriilnek a

jegyek.

Onlien jegyvasarlas: https://tixa.hu/

csokolom_efzambo_puszi_g3klub

G3 Réndzzvénykc’izpom‘ - Godor Klub
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égen és most — 1956-2016 Erzsé-
betvarosban cimU egyeduldllé, iz-
galmas fotdkidllitdssal emlékezlnk a
forradalomra oz ER&MUVHAZban. Az
ingyenesen latogathatd kidllitdst Boka
L&szI6 nyitja meg oktdber 19-én, dél-
utan fél 6ttal.
Kepes Andrdssal folytatjuk irodal-
mi sorozatunkat oktéberben az
ERoMUVHAZban! VildgKép cimd eléa-
ddsa kapcsdn szo lesz az azonos cim-
mel megjelent Uj regényérdl, egy-két
kordbbi muasordrdl, egyéni vilaglata-
sarél és gondolkodasmaodjardl. A 21-i
rendezvényre a jegydrusitast mar meg-
kezdtUk!
ktdber 25-én Balogh Béla Szaba-
dulds az érzelmek fogsagdbdl
cimU eladdsdra és kényvbemutato-
jéra varunk mindenkit szeretettel a K11-
be, este 7 oratdl, jegyek elévételben
mdar kaphatok.
956 Uj perspektivabdl P. Szaboé Jozsef
folmdacsolasaban oktdber 26-an az
EROMUVHAZban! Az 1956-0s forrada-
lom Kindbol cimd eléadds személyes
beszdmold egy volt magyar diploma-
tatdl, akit mellesleg a pekingi magyar
koldnia forradalmi bizottsdgdnak elné-
kévé vdalasztottak. Az este 6 drakor kez-
dbédd el6addsra a belépés dijtalan.
K11-ben ugyanezen a napon a
Hoppdl Mihdly Band I€p szinpad-
ra, Osanya cimd lemezik bemutatd

€RGMUVHAZ

@\
g €RZSEBETVARQS
b‘ s

1077 Budapest, Wesselényi utca 17.

koncertjévell Este 8-kor kezdlnk, je-
gyek elévételben 800 Ft-ért, a helyszi-
nen 1.000 Ft-ért vasarolhatok!
I\/ldgikus irodalom sorozatunk Mds-
vildgi utakon az én nyomdban

- Az Isteni szinjaték szamszimbolikaja-
val folytatédik, Hamvas Levente Péter
eléaddasdban. Minden irodalomért ra-
jongot szeretettel varunk ingyenes ren-
dezvénylnkre az ERSMUVHAZbal

gy vardzslatos zenei utazdsra invi-

taljuk |atogatdinkat oktdber 28-an,
Tompos Katyaval és Hrutka Roberttel!
Dalok angol, francia, bolgdr, magyar
és orosz nyelven, amelyek kdzt Katya
és az dltala valasztott versek alkotjdk
a hidat, a dalokat Hrutka Rébert 6ltdz-
fette a megfeleld zenei kdntdsbe. Este
nyolctdl varunk mindenkit szeretettel a
K11-be, jegyek elévételben 2200 Ft-ért
kaphatok!

ovabbi informdcidk a www.ero-

muvhaz.hu, valamint a www.k11.hu
oldalon, keressenek bennunket Face-
bookon is!
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1073 Budapest, Erzsebet krt. 6. INFO-oldal
Tel. 06-1/462-3100
1076 Budapest, Garay u. 5. UGYEELSZOLGALAT.

Tel: 06-1/462-3300 Telefon: 06-1-342-732

.. e-mail: info@evkih
Ugyfélszolgdlati iroda o VY

Ugyfelfogadasi idé:
(Erzsebet krt. 6. szam alatti ¢s Garay
u. 5. szam alatti ugyfelszolgalaton is):

Ugyféel fogaddsi rend:
H-Cs.: 08.30-11.00 ¢s 13.00-16.00
P. 08.30-11.30

hétfs: 8.00-12.00 du.:13.00 18.00 Jarorszolgalat, kerékbilincselési cso-
kedd: 8.00-12.00 d.u.:13.00-1600  POrt: o
szerda: 8.00-12.00d.u:13.00-1800 1076 Bp, Szazhaz u. 10-18.

Nyitvatartas: 8-18 oraig

8.00-12.00d.u.:13.00-16.00 Tol. 461-00-40

8.00-12.00 d.u.: nincs

csutortok:
péntek:

ERVA Nonprofit Zrt.

107 | Budapest, Damjanich u. 12.
tel: 352-8654/ 352-8655
Szemelyes Ugyfelfogadds
(helyszin: felemelet):

Hetfo: 12.30 - 1/7.30

Szerda: 8.00 - 1600

Telefonos Ugyfélfogadas:

Hetfo: 8:00-12:00

Kedd: 8:00-16:00

Csutortok: 8:00-16:00

Péntek: 8:00-13:00

[12:00-12:30 kozott ebedszinet,
ez id6 alatt nincs ugyfelfogadas.

Kormanyablak

1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
nyitvatartasa:

Hetfo: 07:00-17:00
(sorszamkiaddas vege: 16:00)
Kedd: 08:00-18:00
(sorszamkiadas vege: 17:00)
Szerda: 08:00-20:00
(sorszamkiadas vege: 19:00)
Csutortok: 08:00-18:00
(sorszamkiadas vege: 17:00)
Pentek: 08:00-15:00
(sorszamkiadas vege: 14:00)

Telefon: 06(1) 795-8884

Segelykerd telefonszamok:
Mentok: 104

Rendorseg: 107
Tozoltosag: 105

Altalénos: 112

Budapesti VII. Keruleti
Rendérkapitdanysag

107 | Budapest, Dozsa Cyorgy ut 18-
24. Telefon: 461-81-00,

E-mail: O7rk@budapest.police.hu

Erzsébetvarosi
Kézterilet-felogyelet

1076 Budapest, Szazhaz u. 10-18.

Tel: 413-1767, 24 oras Ugyelet: 461-9040,

Gazszivargas bejelentese
(¢jjel-nappal):
06-1/477-1333

” 2

Konténeres sitt és hulladékszallitas kedvezo arakkal, 3x8 m3 es
konténerekkel Tel: 06-30-9812-314
Koltoztetés és lomtalanitis kedvezd arakon Tel 06-30-423-5511
Viz-, gaz-, flitésszerelés 06-20-928-02-69
Hitdgép, moségép, mosogatogép, klima szerelés és javitas
06-70-639-54-07
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Facultas Human €

P> QL

A Facultas Human Gimnazium felvételt hirdet 8. évfolyamos didakok részére nappali
tagozatanak 9. évfolyamara a 2017/18-as tanévre.

A gimnaziumban human tagozat mikédik, amelynek keretében az alapképzésen tdl
szakkorok és fakultaciok segitik a diakok eredményes felkeszlilését a kbzép- és az emelt
szint( erettségi vizsgakra. A gimnaziumi képzés mellett a Facultas diakjai az ELTE-ITK
Origo Nyelvvizsga bizonyitvanyat is megszerezhetik az intézményben, valamint nyugat-
eurdpai testvériskolakban vehetnek részt részképzeéseken.

Tovabbi nivalok:

- A Gimnaziumban diakkézpontt oktatas zajlik tehetséggondozassal és real targyakbol
korrepetalassal

- A tanuldink a kételezd angol nyelvtanulas mellett masodik nyelvként a német és a
francia nyelveket valaszthatjak, szakkdr keretében pedig a kinai nyelvet is tanulhatjak.

- Délutanonként hetente tovabbi 3-5 tanéraban fejleszthetik angol tudasukat az ORIGO
nyelwvizsgaztato tanarai segitségével.

- Tovabbi fakultacidink, szakkéreink: egyetemi és foiskolai el6készitok (emelt szintli
érettségire felkészitok) térténelem, magyar és idegen nyelvekbdl; pszicholagia;
szemeélyiségfejlesztés és emberismeret, palyaorientacio; jogi ismeretek; mlvészeti
foglalkozasok, Ujsagiras-média, szinjatszas; labdarigas

- Torténelem szakkor ANGOL NYELVEN!

A GIMNAZIUMI TANULMANYOK INGYENESEK (TANDIJMENTESEK)

!

TNULJ VELUNK, LEGY FACULTASOS GIMN).\ZISTA!
JO kOzlekedes, kozel a Keletihez!

Facultas Human Gimndzium - 1078 Budapest, Hernad utca 46.

Mikddési ¢ cam: BPB/012A 2013

Tel: 413-73-62: Fax: 413-T3-

www. lacultas. hu acultas.hu
IMPRESSZUM: HETED7 Magazin - Megjelenik: 20 000 PELDANYBAN
FelelSs kiadé: Facultas Nonprofit Kft. 1071 Budapest Dembinszky u. 34.
TELEFON: +36-30-8481704 www.heted-7.hu
levélcim: info@heted-7.hu




