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Ajanlié
Gratulalunk! oseae 10 s oo

ido... énekelte a Pancsolo Kis-
lany (Kovacs Eszti) es a Beatrice.

L. , o : AZ|UM Véege az iskolaevnek a Facultas
Junius  30-dn  befejez8dtek az FACULTAS HUMAN GIMNAZ Human Gimnaziumban is, 89 tanu-
érettségi vizsgak a Facultas Hu- 1075 Budapest, Hernad U . i 6 vizsgazott,

man Gimnaziumban. Idén nap-
pali tagozaton 2 osztdly és estin
(felnott képzésben) 1 osztaly, 6sz-
szesen 89 {6 vizsgazott. Tanuldink
jelentds része egyetemen, f6isko-
lan folytatja tanulmanyait. Gratu-
lalunk, hajra Facultas!

Amydri programok k&zul szeret-
nek ajanlani nehanyat ebben
a lopszamban, a Szentendrei Te-
atrumtol a Fertérakosi barlang-
szinhazig.
Avilcgh\'ro Titanic kiallitas meg-
¢rkezett Budapestre. A Kiraly
utca ,masik oldalan”, az egykori
VAM Design ¢puleteben lathato.
it szélndnak egy kirandulds-
hoz Erdélybe? Igen, ott is van
egy Erzsebetvaros. Erdemes felke-
resni a Nagy-Kukullo jobb partjan
talalhato varost.
Budapest Fesztival rendez-
venyei ebben a honapban
is remek szorakozdast nyujtanak a
(remelhetoleg) forrd nyari estékre.
ki megis otthon marad, suthet

g BT
, . a parjgnak vagy a csalad-
"TOth leot janak egy remek sargabarackos
fOszerkeszt6 csirkemellet.

linditunk egy Uj rovatot Fo-

kuszban cimmel, Erzsébetvasros
meseld  utcairdl,  koztertleteirdl.
Eloszor legrovidebb utcankat, az
Asboth utcat mutatjuk be.

Ar mar nyari szonet van a szin-

hazakban, megsem  kell nel-
koloznonk jo eldbaddasokat. Neha
persze, videkre kell mennonk értik.
Az A38 hajo azonban remek ze-
nei programokat biztosit Buda-
pesten.

ki pedig a kervletbodl sem akar

kimozdulni, l&togasson el az
Ellatohaz koncertjeire.
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Nydari programok

Szép Emod: Volegény | Szentendrei Teatrum
JULIUS

15

szombat
19:30

,A DARABBAN MINDENKI A PENZ UTAN KAPKOD. A PENZ AZ A FOSZEREPLO, AKI A VOLEGENYT NOSULESRE
CSABITIA, S AZTAN ELSZAKITIA MENYASSZONYATOL...” (RAB GUSZTAV) SZEP ERNG A LEGNAGYOBB ZSONGLOR,
KOTELTANCOS, ILLUZIONISTA A MAGYAR IRODALOMBAN. A VOLEGENY PEDIG AZ EGYIK FO ATTRAKCIO. AZ ELSO
FELVONAS SZEDITGEN KAVARGO BURLESZK, A MASODIK KRIMISZERUEN IZGALMAS SZERELMI PARBAJ, MELY
EGYSZERRE GYONGED ES TEBOLYULTAN EROTIKUS, ES MINDENNEK TETEJEBEN EGY FOGORVOSI SZEKBEN JAT-
SZODIK. VIGYAZAT, AZ ERZESTELENITES ELMARAD! KOVACS PATRICIA, SZABO KIMMEL TAMAS, TAKACS KATI,
GAZSO GYGRGY, TOTH ILDIKO, FILLAR ISTVAN/KEREKES JOZSEF, SZABO IREN, LASZLO LILI, HEVESI LASZLO, MA-
DACSI ISTVAN

Online: www.szentendreiteatrum.hu

Siofoki New Orleans Jazz Fesztival

Siéfok
FG tér

TIZENNEGYEDIK ALKALOMMAL KER(UL MEGRENDEZESRE A SIGFOKI NEW ORLEANS JAZZ FESZTIVAL SIGFOK
FO TEREN. MAGYARORSZAG LEGNAGYOBB TRADICIONALIS JAZZ ESEMENYEN AZ ORSZAG MINDEN TAJAROL
ERKEZO ZENEKAROK A GIPSY SWINGTOL A RAGTIME-ON AT A DIXIELANDIG KEPVISELTETIK MAGUKAT, ES MU-
TATJAK BE A MUFA) SOKSZINUSEGET. A KELLEMES HANGULATU, NYARESTI RENDEZVENYNEK JULIUS 13. ES 16.
KOZOTT ORULHETNEK A JAZZ ZENE KEDVELOI. IDEN IS FELLEP A KOSSUTH-DIJAS HOT JAZZ BAND ZENEKAR.

Online: www.siofokportal.com

Visegrad: Ossian koncert a Rendezvénytéren

JULIUS

22

szombat
21:00

OSSIAN: NAGYON SZEPEN INDULT EZ AZ EV IS, A LELEKERG" ES A , 30 EV LEGSZEBB BALLADAI” ALBUMOKON
EGYARANT MEGTALALHATO , AHANYSZOR LATLAK" DAL IS ELERTE AZ EGYMILLIOS NEZETTSEGET!

NEM SOKKAL KESOBB A , 30 EV LEGSZEBB BALLADAI" VALOGATASALBUM IS ELERTE A DUPLA PLATINALEMEZ
STATUSZT. JANUAR-FEBRUARBAN ZAJLOTTAK A 22. ALBUM, AZ ,IGAZI SZABADSAG" FELVETELEI, AMELY AP-
RILIS 21-EN JELENT MEG.

Online: www.visitvisegrad.hu

JULIUS

29

szombat
20:30

KONCZ ZSUZSA 2017 NYARAN EGYETLEN KONCERTET AD: VERESEGYHAZON. U) LEMEZENEK, A VADVILAGNAK
DALAIBOL A MEZESVGLGYI NYARESTEK KOZONSEGE HALLHAT ELSOK KOZOTT ELOBEN. A KONCERT 2017. JU-
LIUS 29-EN 20.30 GRAKOR HALLHATO A VERESEGYHAZI SZABADTERI SZINPADON. KONCZ ZSUZSA A MAGYAR
POPZENE EGYIK LEGNAGYOBB ELG LEGENDAJA, AKIN NEM FOG A KOR, AKI MINDIG AKTUALIS ES HITELES.
OROKERVENY( DALAIN GENERACIOK NOTTEK ES NONEK FEL.

Online: www.mezesvolgyinyar.hu

4

KULONLEGESSEGEK

Fertérakosi Barlangszinhaz
REJTO JENO-SZENTE VAJK:

A SZOKE CIKLON

,AZ ELETHEZ KELL EGY KIS GRULTSEG!” — ES EVELYN
WESTON SZEMELYESEN HOZZA EL NEKUNK, MIKOZBEN
EGY FEGYENC SZOROS KISERETEBEN AZ ALMODO BUDD-
HA NEV( SZOBROCSKAT HAJSZOLJA, S CIKLONKENT
KAPJA FOL S HURCOLJA EURGPAN ES A SZAHARAN AT A
BOROSTAT NEM TURO TUDOS SIR BANNISTERT. A NEP-
SZER( REGENYEBOL KESZULT SZiNPADI ADAPTACIOBAN
MAGA REJTO JENG IS FOLBUKKAN...

OT SZINESZ HUSZONGT SZEREPBEN, MEG MEG EGY ZON-
GORISTA.

SZINPADRA ALKALMAZTA: SZENTE VAJK

SZEREPLOK:

REJTO - GZE ARON

MAGDA - FOLDES ESZTER

APA - SZEREDNYEY BELA / KEREKES JOZSEF

MUNKAS - PUSZTASZERI KORNEL

SZOMSZED - CSONKA ANDRAS

ZONGORAN KGZREMUKGDIK: GULYAS LEVENTE / ERGS CSABA

DISZLETTERVEZ0: BATONYI GYGRGY

JELMEZTERVEZO: KOVACS YVETTE ALIDA

ZENESZERZO: GULYAS LEVENTE

DRAMATURG: LOK@S ILDIKO

{UiGYELO: KABADI SZILVIA

SUGO: DOBOS ERIKA, SAJBEN ANITA
RENDEZOASSZISZTENS: ERDELYI ADRIENN, PETYI JANOS
RENDEZ0: SZENTE VAJK

JEGYAR: 1. 7.500,- /1. 6.000,-

9421 Fertérakos, F6 u. 1.

GPS: 47.727238, 16.643594
Telefon: 99 / 530-400, 99 / 530-404
E-mail: kofejtoinfo@prokultura.hu;
kofejtopenztar@prokultura.hu

VAM Budapest

Az egyediilallo kiallitdson tobb szaz eredeti miitar-
gyat mutatunk be a hires hajéroncsbol.

Az egyes kiallitasi teriileteken megtekinthet6k tob-
bek kozt a hajo technikai felszerelései, butorok, va-
lamint az utasok személyes targyai, példaul ruhdk,
ékszerek és pénztarcak.

A térlat 6ndllé6 magyar részleggel rendelkezik, ahol
a kor helyi torténelmi eseményei mellett bemutat-
jak a Titanic magyar vonatkozasu torténeteit.

A Titanic volt a kor legnagyobb személyi transzat-
lanti hajéja, a technolégiai forradalom legmonu-
mentdlisabb vivmanya. Utasokat és postai kil-
deményeket szallitott Eurépa és Eszak-Amerika
kozott. A nagy transzatlanti hajok szimbolizaltak a
XX. szazad elejének hatalmas fejl6dését és a tech-
noldgia Gj korszakanak kezdetét. Azonban a Tita-
nic elsiillyedt az els6 ttja soran az Atlanti-6cednon,
1912. aprilis 15-én. Tobb mint 1500 ember vesztet-
te életét ezen az éjszakan.

A tarlat hitelesen mutatja be a XX. szdzad elejé-
nek tarsadalmi és politikai helyzetét, torténelmi
kapcsolatait, Magyarorszagon és a vilag tobbi ré-
szén. A fiatalabb korosztaly szdmara elmagyardzza
a szdzad elején bekovetkezett oridsi kivandorlasi
hullamot, amikor ezrek menekiiltek el Eurépabdl a
szegénység és a kozelgé els6 vilaghaboru elol, hogy
megvaldsitsak almaikat Amerikéban.

1061 Budapest Kiraly utca 26.
Komplex,
a volt VAM Design Center terulete
9-22 minden nap
http://www.titanickiallitas.hu



http://www.titanickiallitas.hu
http://www.szentendreiteatrum.hu
http://www.mezesvolgyinyar.hu
http://www.visitvisegrad.hu
http://www.siofokportal.com
http://biro.eva@eromuvhaz.hu
http://kofejtopenztar@prokultura.hu

Heted7

e Erzsébetvaros

Erdélyben, Medgyestél 20 km-re keletre, a
Nagy-Kiikiillé jobb partjan fekszik Erzsébet-
varos. A telepiilésen alig tobb mint Gtezer
ember él, koztiik kilencszaznal kevesebb ma-
gyar. Mai nevét az 6rmény katolikus plébania
véddszentjérdl, Arpad-hdzi Szent Erzsébetrél
kapta 1733-ban. A korabbi Ebesfalva (1332:
Ebes, 1368: Ebesfolwa, 1637: Ebesdfaluj) név
az eb (kutya) sz6bol szarmazik. A névadas
motivuma allitélag az volt, hogy a bethleni
Bethlen csalad itt tartotta vadaszkutyait.

Ebesfalva — mely a mai varos északkeleti ré-
szén volt - els6 lakoi szaszok voltak, de ké-
s6ébb magyarok és romdnok is bekoltoztek a
teleptilésre. Apafi Gergely 1552-ben vasarolta
meg a Bethlenek itteni birtokait és varkastélyt
épittetett, melyek koriil jobbagytelkek alakul-
tak ki. 1584-ben egy érdekes egyezséget kotott
az Apafi és a Bethlen csaldd: az egyik csaldd
kihaldsa esetén, minden vagyona a masik csa-
ladra szall. 1661-ben itt jelent meg Apafi el6tt
az Ali pasa vezette torok sereg a szultan tize-
netével, amely a marosvasarhelyi taborba hiv-
ta, ahol fejedelemmé valasztottak. 1692-ben
moldvai 6rmény csaladok koltoztek a telepii-
lésre. S még ebben az évben a telepiilés csak-

6

nem teljesen leégett. 1696-ban II. Apafi Mi-
haly privilégiumokkal latta el az 6rményeket
(kereskedelmi és koltozési szabadsag Erdély-
ben, forspont - hadba allitas és szallasadds -
aloli mentesség). 1704-ben a kurucok folgyuj-
tottak, igy az 6rmények Csikba és Gyergyoba
menekiiltek és csak 1710-ben tértek vissza.
Ekkoriban fogadtdk el a valldsi uniot és lettek
a Rémaval egyesiilt 6rmény katolikus egyhaz
hivei.

Mivel az Apafi csalad kihalt, 1713-ban, a ko-
rabbi megallapodas értelmében a helység
uradalmaval egyiitt a Bethlenek tulajdondba
keriilt. 1725-ben folszentelték az 6rmények
tagas kotemplomat. 1729-ben lelki gondo-
zasukra Velencébdl mechitarista szerzetesek
érkeztek. 1727-ben latin szertartdsu egyhaza
is létrejott, miutan a réomai katolikusok meg-
szerezték a kordbbi reformatus templomot.
Ekkoriban kb. 450-500 6rmény lakos élt itt, a
romanok szama 280-300 lehetett.

1733-ban III. Karoly kirdly Elisabethopolis
(Elisabethstadt) néven 6rmény varossa emel-
te. Kiszakadt az uradalombol és megkapta a
szabad kereskedés jogat a Birodalom egész
teriiletén. 1746-ban pallosjogot nyert és Sza-

Heted7

mosujvar kivételével az 6sszes Erdély teriile-
tén €16 6rményt a fennhatdsaga ald helyezték
(igazsagszolgaltatasi, vallasi és addzasi tekin-
tetben). 1758-ban a varos megvasarolta a ko-
rabbi uradalom egész teriiletét (Hundorfot,
Szaszernyét, Rudalyt és Szaszajfalut). 1758-
59-ben szisztematizaltak a varosképet, széles
utcakat, rendezett utcafrontokat alakitottak
ki. A magyarokat a Nagy-Kiikiill6 felé es6 kiil-
varosba, a romanokat a régi Ebesfalva helyére
koltoztették. A fétéren f6lépitették az an. ru-
hazat, a tézsérek arukészletének taroldsara.
1786-ban szabad kirdlyi varosi cimet kapott.
1789-ben alapitottdk elsé gydgyszertarat.
1791-ben a varosban 535, a kiilon szdmba vett
Ebesfalvan 272 adofizet6 csaldd élt (utébbiak
tobb mint fele zsellér, egyharmada a Kotko-
rovan negyedben él6 cigany). 1792-ben egész
Erdély szamara termel6 viaszgyertya-manu-
faktira mikodott benne. 1832-t6l Erzsébet-
varos gorog katolikus esperesség székhelye
volt. Az 6rmények nyelvcseréje, ahogyan Sza-
mosujvar esetében is tortént, valoszintileg a
19. szazad kozepére fejez8dott be. 1843-ban a
Raphael Gharamian madraszi milliomos altal
alapitott 6rmény katolikus gimndzium mar
magyar tannyelvvel indult meg. Az 6rmény
nyelv iskolai tantargyként és a liturgia nyelve-
ként élt tovabb.

1848-ban az 6rmények a forradalom mellé
alltak. Mivel kolesonoket nyujtottak Bem-
nek, a csaszariak kétszer is a szabad rablas
engedélyezésével sujtottdk a vérost. 1849-
t6l Fels6-Fehér varmegye, majd az 1876-os
megyerendezés utan Kis-Kiikiilld varmegye
székhelye, amit hamarosan azonban Dics6-
szentmartonba helyeztek at, Erzsébetviros
pedig jarasi székhely maradt.

A 19. szazad kozepén hagyomdnyos kereske-
delme és iparagai valsagba keriiltek, amit nem
tudott kiheverni. Az 1840-es években az egy-
kori 50-60 keresked6b6l mar csak 5-6 maradt
a varosban. Jellemz6, hogy teriilete sem néve-
kedett, a mai belteriilet nem sokkal nagyobb a
szaz évvel ezel6ttinél. Ormény lakossaga tébb
hulldimban elhagyta, mdra a varosban alig lak-

nak leszarmazottjaik. Hazaikat a 19. szdzad
kozepétdl részben szaszok vasaroltdk meg,
evangélikus egyhdza 1862-ben alakult meg.

1952-1953-ban a varos szolgalt kényszerlak-
helyiil a kérnyék kuldknak nyilvanitott csa-
ladainak, f6ként barcasagi és Szaszsebes kor-
nyéki szaszoknak. A varos lakéinak tobbsége
az 1950-es években ingazni kényszeriilt seges-
vari és medgyesi munkahelyekre. 1970-ben
és 1975-ben a kidradt Nagy-Kiikiillé a varos
teriiletének nagyobbik részét elontétte, sok

éptilet Osszedélt.

A f6téren dll6, impozdns méreteivel magasan a vdros
folé emelkedd 6rmény katolikus nagytemplom 1766
és 1783 kozott épiilt barokk stilusban. Egyik torony-
sisakjdt 1927-ben vihar sodorta le.
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Margitsziget & Varosmajor ~ Szabadtér Jegyiroda - 1065 Budapest, Nagymezé u. 68.

(d . P
'a B u d ape Stl Telefon: +36 (1) 301-0147 Nyitvatartds: hétfén 12-t6l 18 6riig https://www.szabadter.hu Prog ramajdan loNk
° @ G p N keddtél-péntekig 10-t6] 18 ordig. E-mail: iroda@szabadter.hu
Nya ri Fesztival KOZVETLEN JEGYERTEKESITO PARTNEREINK
janius - jilius - auguszius Az Interticket hdlézataban: http://www.jegy.hu/jegyirodak

Vdasary Tamas és a Koddly Zoltan

|} Pankastic! - Jazzy Tower-koncert
Ifjasagi Vilagzenekar - ‘

Margitszigeti Viztorony

jotékonysagi koncert
Vdrosmajori Szabadtéri Szinpad

JULIUS

26

szerda

20:00

Erich Kastner: A két Lotti A.L. Webber - Tim Rice: EVITA -
ifjasagi eléadas musical
Varosmaijori Szabadtéri Szinpad -' Margitszigeti Szabadtéri

AUGUSZIUS

11

péntek
20:00

Vaskakas Babszinhdz: Pulcinella Coincidance Tancszinhdaz: Fairplay -
és a vardzskit - babelSadads Sportéridsok legenddja - tancjaték
Szent Margit-romok \ Vdarosmajori Szabadtéri Szinpad

Group’n’Swing: Holdfény Mulaté - 3 & o -. Harold Pinter: Hazatérés -
koncert musical B Y e 4P BV, tragikomédia két részben
Véarosmaijori Szabadtéri Szinpad 7 TR Varosmajori Szabadtéri Szinpad



https://www.szabadter.hu
http://www.jegy.hu/jegyirodak

Elkészités

A csirkemellet szeletekre vagjuk, és kicsit
kiklopfoljuk. Sézzuk, borsozzuk, és meg-
hintjiik egy csipet fahéjjal. Par oraig hut6-
ben pihentetjiik, majd kevés olajon mindkét
oldalat eldsiitjiik.

A sargabarackot megmossuk, félbevagjuk,
és magjat eltavolitjuk.

Az el6siitott csirkemell szeleteket kiolajo-
zott tepsiben egymas mellé helyezziik, és
rdhalmozzuk a félbe vagott barackszeme-
ket. Reszelt sajttal béven megszorjuk.
Elémelegitett siitében addig siitjiikk, mig a
sajt szép aranybarndra nem pirul.

Hozzavalok / 4 adaghoz

50 dkg csirkemell file
0.5 kg sargabarack
15 dkg sajt

15 dkg fustolt sajt

SO ilés szerint

fekete bors zlés szerint
I csipet fahéj

2 ek olivaolaj

A sdargabarack az eb '
hat. Tdpanyagai csél
ganatos megbetegedée
mat és energidjat, erdsi
felveszi a harcot a bakteridlis
is segit. Hozzdjdrul a csontok egészseges fejlédéséhez és ep
kezetének megtartdsdhoz. Méregtelenit, és csdkkenti a léguti pa-

naszokat.
10 11
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Erzsébetvdros meséld utcdi

Bekoszond

Uj cikksorozatunkban Erzsébetvdros
utcdinak, kozteriileteinek, parkjainak
torténetét helyezziik kulturdlis nagyi-
tolencsénk fokuszdba. Ez a 2 négy-
zetkilométer teriileten fekvé vdrosrész
olyan torténelmi, kulturdlis, miivésze-
ti, iparmiivészeti, oktatdsi, valldstorté-
neti, épitészeti, irodalmi, tudomdnyos
értékekkel rendelkezik, amelyek tob-
bek kozott ott talalhatok az utcik el-
nevezésében, a tereken, a parkokban,
a hdzakban, a régi fényképeken, leirt
jegyzetekben, itt sziiletett, itt élt, itt
alkoté ismert, és az ismeretlenség dr-
nyékdaban megmaradt nagyszerii em-
berek keze nyomadt 6rzi a mai napig is.
Erzsébetvdrosban jelenleg 59 1it, utca,
korut, valamint 10 park, illetve tér el-
nevezésti kozteriilet van, ami egyben
jelzi a keriilet sziik vdros szovetét.

Az itt megjelenésre keriil cikkeink a
teljesség igénye nélkiil szandékoznak
felkelteni mindazon érdekléddk figyel-
mét, akiket Erzsébetviros miiltja és
jelene érdekli. Nem célunk versenyre
kelni a helytorténeti tudésok preciz
ismereteivel, anndl inkdbb célunk a
torténelmi emlékekrdl, ritkdn olvas-
haté érdekességekrdl letisztogatni a
port.  Szeretnénk dsszekapcesolni  a
mult pillanatait azzal a jelennel, ami-
vé formalodott a kozteriilet az iddk fo-
lyamdn. Az egy utcdban lako idbsek,
fiatalok kapjanak érdekes informdcio-
kat arrdl a szitkebb kornyezetrdl, ahol
élnek, ahonnan reggelenként munkd-
ba indulnak, ahova este hazatérnek,
ahol gyermekeiket nevelik, ahol mint
gyermekek felnének, egykoron felnét-
tek.

1935 és 1938 kozott Erzsébetvaros Karoly korut
és Erzsébet korut kozotti teriiletén éptilettdombok
és utcak rendezése eredményeként jott létre a mai
Erzsébetvaros egyik legrovidebb utcdja, - akkor Eva
utca néven, - 1938-ban.

Az utca mostani nevét Asboth Oszkar Dezs6 Vil-
mos (Pankota, 1891. marcius 31. - Budapest, 1960.
februdr 27.) magyar feltalald, gyarigazgatd, aviati-
kusrol kapta 1962-ben. Asboth az Osztrak-Magyar
Monarchidban az arad megyei Pankotdn sziiletett,
gimnaziumi tanulményait Aradon végezte. Csalad-
ja az 1848-49-es forradalom és szabadsagharcbol
ismert Asboth Lajos csalddjatdl szarmazott. Fiatal
koratdl fogva élénken érdekl8dott a repiiléssel kap-
csolatos hirekr6l, uj ismeretekrél. 1909-ben, 18 éves
koraban megépitette elsé vitorlazogépét, melyet a
motorkerékparjaval emelt a levegébe.
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Az Asbéth-helikopterek, az AH1-AH4 ti-
pusok sok sikeres repiilést hajtottak végre,
de a magyar légiigyi hatdsagok érdeklédését
nem keltették fel. Ezzel szemben 1935-ben a
brit Légiigyi Minisztérium szerz6dést kotott
Asbothtal az AH5 tipus megtervezésér6l. A
szerkezet elkésziilt, de a masodik vilaghabora
kitoérése miatt mar nem volt méd a beiizeme-
lésre. Magyarorszagra visszatérve Asboth fel-
hagyott a kisérletezéssel, 1949-t6l halalaig az
Ujitasokat Kivitelezé Vallalat szakértéjeként
dolgozott. Magyarorszagon, az 6 helikoptere
volt az els6, amely a pilétaval egyiitt fliggole-
gesen felszallt, és huzamosabb ideig nagyobb
magassagban, egy helyben, stabilan lebegett,
ezért elvitathatatlan utt6r6 szerepe a helikop-
terfejlesztés torténetében.

1954-ben Kkitiintetik a Fédération Aéronau-
tique Internationale Paris a Paul Tissandi-
er-diploméval, és ugyanebben az évben kapta
meg a Magyar Repiilé Szovetség diszokleve-
1ét. 1960-ban Kossuth-dijra terjesztették fel,
de a kitiintetés atvétele el6tt, 1960. februar 27-
én Budapesten meghalt.

Az utca torténetének egyik legismertebb épii-
lete a mai Orkény Szinhéz ad otthont. 1928-
ban a Karoly korut és Kiraly utca sarkan 1évé

hires - hirhedt Orczy-haz részvényeit felvasar-
16 tarsasag, az Orczy-haz Rt. birtokaba keriilt
telken uj épiilet emelésére kért elvi engedélyt.
A munka végiil 10 évvel késébb, 1937-ben
kezdédott meg. A mai Szinhdaz épiiletének
hatsé részben, az Asboth utca 22. szam alatt
taldlhat az Orkény Studié. Mésik hiresség a
szintén 22. szam alatti 1985. madrcius 24-én
megnyitott Asboéth utcai Kisszinpad, 1991-t61
2012-ig a Budapesti Kamaraszinhaz.

A Budapesti Kamaraszinhdz bucstel6ada-
saként 2012. majus 7-én jatszottak utoljara
a Tivoliban Tennessee Williams A vagy vil-
lamosa cimd dramajat, amelyet Tordy Géza
rendezett, a f6szerepeket pedig Eszenyi Eniko,
Nagy Eniké, Laszlo Zsolt és Pindroch Csaba
formaltak meg.

A 8 épiiletbdl allo kis utca mai képét, az itt zaj-
16 pezsgé és intenziv nappali és éjszakai életét
elsGsorban a szinte egymas mellett megnyitott
kavéhazak, italbarok, kiséttermek hatdrozzak
meg.

Az utca kozéptajéka atszeli a Madach teret,
amellyel a szlik és rovid utca kitagul, teret
adva a szdrakozasra, kulturalis programokra
vagyé vendégek szamara.

(MAG)
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Momentdn téarsulat

ROQVEst

évadzaro eléadds
Momentan tarsulat
IMPRO

1066 Budapest, O utca 4.

JULIUS
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A tarsulatrél: A Momentan egy 9 fia-
talbdl allé kreativ csapat, az interaktiv
improvizaciés szinhdz magyarorszagi
meghonositéja. Hogy az mi? Minden
este gy megyiink fel a szinpadra, hogy
fogalmunk sincs, mit tesziink a kovetke-
z§ pillanatban. Aztan valamit tesziink.
Es ez sokszor vicces. 2010-ben megnyi-
tottuk sajat belvarosi szinhazunkat, az
IMPRO. Hat kiilonb6z6 improvizacios
el6adast jatszunk itt, mindet a néz6k ot-
letei alapjan...

Korrup Schon

TAP Szinhdz
Bankito Fesztival

TAP SZINHAZ

Egy szerencsétlen baleset apropd-
jan Osszegytilik Dogond szine-java,
épp-polgarmester és mar-nem-polgar-
mester, csokos és nemcsokos, rokon,
bardt és tzletfél, és mesélni kezde-
nek...

A korrupci6 behalézza mindennapja-
inkat. Nincsen olyan varos, kisvéros,
telepiilés, ahova ne szivarogna be, és
mindenkinek van egy kapcsol6dé JULIUS
torténete. A személyes torténeteken

keresztiil egy kiilonleges formdju el6a- ] 3
ddsban tdrul elénk fokozatosan egy PNNIFFMFIR
kisvéros nem egy problémas tigye. 22:30

Heted7

A38 Hajé budapest [ ..n

Petdfi hid, budai hidf ‘::?I
LAGE3,

Elész6r Magyarorszagon az elmult husz év egyik legegyedibb, dllanddéan meg-
ujulo és besorolhatatlansagaban is (vagy pont amiatt) elvarazsol6 zenekara, az
Of Montreal! A legendas Elephant 6 kollektivabdl kinétt popcirkuszi attrak-
ci6 szinpompas kaleidoszkoéjaban ugy fér meg egymas mellett az indie pop, a
glam rock, a folk, a szintetizatorok és a pszichedélia, hogy a végeredmény sosem
esik az oncélusag csapdajaba. S6t! Ha van olyan banda, akinek a slagereit kor-
ra, nemre és izlésre vald tekintet nélkiil barki azonnal a szivébe tudja zarni, az
biztos Kevin Barnes egyiittese. Amely juliusban az A38 Hajon szemezget majd a

tizennégy (1) lemezes életmi legjobb pillanataibél.
Rock The Boat - Slanki & Turner

1.4 1

damsag szigetén koss ki. JULIUS
A soulful hiphop nagykévetség két dllandd alkalmazottja, Slanki és Turner, ] 9
ABKval kiegésziil6 szakértéi feliigyelete mellett hallgathatjatok az A38 Hajo szerda
orrteraszdn a napsiitéses zenéket minden szerddn délutin ott6l este tizig. 17-:00

Menit: funk, hiphop, future beats, house. A belépés ingyenes, mindossze egy

karszalagot kell felraknotok a bejaratnal. INGYENES

Belau, Passed

»Take You to The Sea” - vallja szerzeményeirdl a 2015-ben alakult Belau. A for-
macio altal megzenésitett vilagban az elvagyddas és a reményteli hangulat talal-
kozik aktualis elektronikus zenei alapokkal. A fiatal csapat egy év alatt kozel 60
koncertet adott 7 orszagban, beleértve a régié legnagyobb eseményeit is. A nyar
egyetlen klubkoncertjét az A38 Hajon adjak. A mtisoruk torzsét a friss, Fonog-
ram dijas ,The Odyssey” cimu nagylemeziik képzi. Az estet felvezeti a Passed.

Jegyar: 1500 Ft elévételben 1000 Ft

Koncert
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Kultdra EROSMUVHAZ ﬁimvm R O T H MUZEUM

1077 Budapest, Wesselényi utca 17. ERZSEDETVAROS ERZSEBETVAROS
telefonszam: (06-1) 413-3550; (06) 30 915-2059 g

itarsag@eromuhazhu | - @ o ® Budapest legszebb muzeuma

nyitvatartds: minden nap 7 - 22 . L2 . Sl
¥ P Latogasson el a szecesszid csoddlatos vildgdbal

NYARI NAPKOZIS TABOR R6th Miksa Emlékhaz / Méivészeti mizeum

1078 Budapest, Nefelejcs utca 26.

Hétf6tdl péntekig 8 - 16 6ra Az Emlékhdz elsé emeletén hdrom szoba Réth Miksa buto-
Ajanlott korosztaly: 6 - 13 év raival, alkotdsaival és ajandékba kapott illetve 4ltala vasarolt

korabeli mtitargyakkal van berendezve.
K11 = Kirdly ufca 11.

Ez egy tokéletes tabor, amennyiben nem szeretné, hogy gyermeke egész nap
unalmaban a szamitégép el6tt Gljon.

Ez egy tokéletes tabor neked, amennyiben életre sz616 élményekre, moékara
és 4j baratokra vagysz!

Helyszin: ERSMUVHAZ 1077 Budapest, Wesselényi utca 17.
Jelentkezés: legkésébb minden taborhetet megel6z6 szerdaig.
Befizetés személyesen: ERSMUVHAZ 1077 Budapest, Wesselényi utca 17.
Utalassal: OTP 11711010-20002097
Tovabbi informaciok és jelentkezés: biro.eva@eromuvhaz.hu;
telefon: 413 3552; 06 30 5765630

r .
A napi program hétf6tdl péntekig 8 — 16 6raig tart. Fac ultas Human Glm |

Ugyelet 7.30 - 16.30 - ig

8-9 gyiilekezd, reggeli - F / ’ /t. é .
A délelétti programok 9 6rakor kezdédnek. = evve f@ / /6

13:00 6ra ebéd
14 - 15:30 6ra sportprogramok, jatékok, csapatépités
15:30 - 16:00 uzsonna

{Polgari iskola, kézel a Keletihez)

A Facultas Human Gimnazium felvételt hirdet felnotiek részére
esti tagozatos képzésére!

Részvételi dij: 18.900 Ft/hét, mely tartalmazza a teljes ellatast Valaszd iskolankat mert: - Rugalmas idébeosztassal segitjiik felnétt didkjaink tanulasat!
(reggeli, ebéd, uzsonna), a programok koltségeit, belépcket. - El8képzettségté] figgben akér roviditett alatt is €reftségit szerezhetsz!
Testvéreknek 1000 Ft kedvezményt biztositunk. - INGYENES!!!

JO kbzlekedes, kbzel a Keletihez!

O ees RUGALMAS, DIAKKOZPONTU MAGANGIMNAZIUM

Kozdsség jatékok, fejlesztsjétékok, tarsasjitékok. Facultas Human Gimnazium - 1078 Budapest, Herndd utca 46.
Jatékkészités! Miikddési engedélyszam: BPB/012/04733-3/2013, OM azonosité: 200304
Pénteken nagy kozos tarsasjaték!

2017. julius 17 - 2017. jalius 21.

TérsasJaték

T('I: 413‘73'62: Fax: 413'73'61 facultas(@facultas.hu

www.facultas.hu
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Napfény: médjaval

Ha végre itt a nydr, és meleg az idd, az ember strandra jar.” szolt a régi dal, és
persze, ha strand, akkor naptej, védekezés a napsugaraktol. Minden rosszban van
valami j6, igy a napnak is akadnak kedvezd hatdsai.

Nyaron mindenki boldogablb, mint télen, ennek egyik oka a szerotonin nevli agyi
ingertletatvivd anyag, amely szabdlyozza tobbek kozt a hangulatot, az étvagyat,
az alvast, a szexualitast, az agressziot ¢s a szorongdst is. A szerotonin segitsegével
kommunikalnak egymdssal az agyban az idegsejtek. Ha valakingl sérolékenyebb
ez a rendszer, akkor csokkenhet a szerotonin szint, és emiatt depresszio alakulhat
ki. A napféeny viszont optimalizélia a szerotonin szintet, ezért javitia a hangulatot:
depresszid eseten kifejezetten hatasos a napfény-terdpia.

A napfény jo pikkelysomor ellen

A hamsejtek érése normadlis esetben huszonnyolc napig tart, am a pikkelysdmordsok-
neél az érés minddssze harom-ot nap, igy a hamsejtek 10l gyorsan, éretlendl jutnak az
alsd retegekbol a felszinre. A betegsegre nincs gyogymod, viszont tUnetmentesse
tehetd: ebben nagy szerepe van a napfénynek. A tengerparti nyaralas kildndsen
jO, mert a s6s viz és a sos, pards levegd segiti a hamsejtek eltavolitasat, a napfény
pedig sejtosztéodast gatlo tulajdonsaga réven lassitia ezek érését.

Ekcéma és pattanasok ellen

A napozds az ekcéemdsokra is jo hatdssal lehet, hiszen a boérben jelentkezd gyul-
ladasos sejteket és a gyorsan osztodod sejteket a napfény visszanyomja’, ezért a
beteg a napozdstodl tunetmentessé valhat.

Nyaron javul a pattandsos boér is, a nap hatdsara az arc tisztabb lesz, a mitesz-
szerek eltinnek. Ennek oka, hogy a nap UVB sugara enyhe gyulladdast kelt, lehamlik
a bor felsd retege a mitesszerekkel egyUtt, ezért kdnnyeblben kiorol a faggyimirigy
valadéka. Az UVB sugarzas gatolia a baktériumok szaporoddasat is, ezert a napo-
z4s a pattandsos bor termeszetes gydgymodia.

A napfényre sziksegUnk van a csontfejlédeshez ¢s a csontok normalis mokodese-
hez is mert a napféeny hatasara kepzodik a letfontossagu D-vitamin. Ez a vitamin
szabalyozza ugyanis a csontképzeshez a kalcium és a foszfor helyes felhasznala-
sat Nem kell orakig perzselodni a t0z6 napon, eleg, ha nyitott ruhaban tartozko-
dunk a szabadban, akar a felarnyekban.
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Polgarmesteri Hivatal
1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
Tel: 06-1/462-3100

1076 Budapest, Garay u. 5.
Tel: 06-1/462-3300

ngfélszolgdlcti iroda
Ugyfélfogadasi ido:

(Erzsebet krt. 6. szam alatti ¢s Garay
u. 5. szam alatti ugyfelszolgalaton is):

hetfo: 8.00-12.00 du.:13.00 18.00
kedd: 8.00-12.00 d.u.: 13.00-16.00
szerda: 8.00-12.00 d.u.:13.00-18.00
csUtortdk: 8.00-12.00d.u.:13.00-16.00

péntek: 8.00-12.00 d.u.: nincs

Kormanyablak

1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
nyitvatartasa:

Hetfo: 07:00-17:00
(sorszamkiaddas vege: 16:00)
Kedd: 08:00-18:00
(sorszamkiadas vege: 17:00)
Szerda: 08:00-20:00
(sorszamkiadas vege: 19:00)
Csutortok: 08:00-18:00
(sorszamkiadas vege: 17:00)
Pentek: 08:00-15:00
(sorszamkiadas vege: 14:00)

Telefon: 06(1) 795-8884

Budapesti VII. Keruleti
Rendérkapitdanysag

1071 Budapest, Dozsa Gyorgy ot 18-
24. Telefon: 461-81-00,

E-mail: O7rk@budapest.police.hu

Erzsébetvarosi
Kézterilet-felogyelet

1076 Budapest, Szazhaz u. 10-18.

Tel: 413-1767, 24 oras Ugyelet: 461-9040,

Erzsébetvdarosi INFO

UGYFELSZOLGALAT.
Telefon: 06-1-342-7321
e-mail: info@evkfhu

Ugyfé¢l fogadasi rend:

H-Cs.: 08.30-11.00 ¢s 13.00-16.00
P. 08.30-11.30

Jarorszolgalat, kerékbilincselési cso-
port:

1076 Bp., Szazhaz u. 10-18.
Nyitvatartas: 8-18 oraig

Tel: 461-90-40

ERVA Nonprofit Zrt.

107 | Budapest, Damjanich u. 12.
tel: 352-8654/ 352-8655
Szemelyes Ugyfelfogadds
(helyszin: felemelet):

Hetfo: 12.30 - 17.30

Szerda: 8.00 - 16.00

Telefonos Ugyfélfogadas:

Hetfo: 8:00-12:00

Kedd: 8:00-16:00

Csutortok: 8:00-16:00

Péntek: 8:00-13:00

[2:00-12:30 kozott ebedszinet,
ez ido alatt nincs Ugyfélfogadas.

Segelykerd telefonszamok:
Mentok: 104

Rendorseg: 107
Tozoltosag: 105

Altalanos: 112

Gazszivargas bejelentese
(¢jiel-nappal):
06-1/477-1333
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Amber Smith az Ellgtohdzban

,,9 dal szerepel az albumon, ami, persze az Amber
Smith értelmezési keretén beliil, eléggé eklektikus,
van sok minden a rocktdl a funkos és a punkos ha-
tasokig. A legtobb dalt Tooffal, a zenekar basszus-
gitarosaval irtuk, aki 6t éve zenél az egyiittesben,
és akivel nagyon szeretek egyiitt dolgozni. Vannak
kozremiik6dok is, az EZ Basic-bél és mas projekt-
jei feldl is ismerds Szarvas Arpi, valamint Jonds
Vera. Azt gondolom, hogy ez a lemez a 2012-es
cim nélkiili albumunk pozitivabb pérja” — meséli
Poniklo Imre alapit6 gitaros-énekes (hvg.hu)

ELLATOhaz
Budapest, VIL. Dob utca 19

ellatohaz.sipdob@gmail.com
Tel: +36 20 527 3018
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